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ANUNT
Universitatea Babes-Bolyai, anunta organizarea concursului privind ocuparea in cadrul
contractului de cercetare cod PN [I-RU-TE-2014-4-2481, nr. Contract 293/01.10.2015 avand
titlul SIGMA: O aplicatie mobila, integrativd, cu elemente de joc terapeutic pentru
managementul greutétii la adultii tineri pentru urmatorul post vacant:
Tehnician - 1 post
Norma de lucru: (4 ore/zi),
Perioada angajarii: determinata 01.06.2017 — 30.06.2017
Data la care are loc selectia: 20.05.2017
Ora: 10:00
Locul desfasurarii concursului: Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Departamentul de Psihologie Clinica si Psihoterapie, Str. Sindicatelor, Nr. 7, sala 5,
Cluj-Napoca.
I. Dosarele de concurs se vor depune pana la data de 19.05.2017, ora: 12:00 la Biroul
Structuri Didactice (Str. M. Kogalniceanu nr. 1), persoana de contact: Teodora Capota
(tel +40264405300 int. 5102);
II.  Continutul dosarului de candidatura:
1) cerere de nscriere la concurs
2) curriculum vitae;
3) copii ale diplomei de bacalaureat, diplomei de licenta si diplomei de masterat
4) lista conferintelor si simpozioanelor stiintifice la care s-a participat.
lll.  Conditii specifice necesare pentru ocuparea postului:
1) absolvirea de studii masterale in domeniul nutritiei si dieteticii;
3) experienta de munca ca nutritionist sau nutritionist si dietetician de minim 3 ani
4) Probe de seleciie:
1. Analiza dosarului candidatului (eliminatorie);
2. Interviu.
IV. Alte conditii de selectie si conditii de desfasurare a selecfiei:
Nota minima la fiecare proba: 8 (note intre 1 si 10);
Modul de calcul al notei finale: media notelor la probele 1 si 2;

lerarhizarea candidatilor: conform mediei la probele 1 si 2.
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V. Tematica:
1. Stilul de viata si alimentatia sanatoaséa — evaluarea nutritionala;
2. Echilibrul energetic si calculul caloric;
3. Necesarul de macronutrienti si micronutrienti
4. Necesarul energetic si de principii nutritive a organismului uman;
5. Rolul biologic al principiilor nutritive din alimente;
6. Grupele alimentare — recomandari nutritionale;
7. Valoarea nutritiva a alimentelor;
8. Comportamentul alimentar.
VI. Bibliografia:
1. Graur Mariana — Ghid pentru alimentatia sanatoasa — Societatea de nutritie din

Romania, 2006;

2. Zugravu Corina Aurelia, Cilinca Gabriela, Igiena alimentatiei si nutritiei, pentru studenti,
vol. 1 — Nutrientii, Editura MatrixRom, Bucuresti, 2009;

3. Doina Miere. Chimia si lgiena Alimentelor, Ed. Med. Univ. ,luliu Hatieganu" Cluj-Napoca,
vol. |, 2002;

4. Doina Miere. Chimia si Igiena Alimentelor, Ed. Med. Univ. ,luliu Hatieganu" Cluj-Napoca,
vol. I, 2007;

5. N. Hancu, G. Roman, |.A. Veresiu. Diabetul zaharat, Nutritia si Bolile metabolice, Ed.
Echinox, Cluj-Napoca, 2010.
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